Ausofan.

SALESIANOS
TRIANA

Basal

Junio
20926

COMEDORESCOLAR
Comida

Festivo
B 100% Vegetal
Diaespecial

Juntos en tu dia a dia
menuo.ausolan.com

Coditos consalsanapolitana
Abadepaiabibalna

Brocolial gjillo npime:

Fnrtadetemporada
Panblanco

Kcal 639h.c.8491ip.187p.318

8 -
Macarronesintegrales consalsade
tomate
Contraimslodepolloalha'no
Ensaladadelechugay zanahoria

Fn.rtadetetmorada
Panblanco

Kcal. 694 h.c.8220ip.246p.343
15 -

Pucheroandaluz conarroz
Fletancontomate
B e

Fnrtadeterrm‘ada
Panblanco

Kcal.640h.c. 86,0p. 141p. 402
P2 FS

Macarmrmintegmlesconalsade

Hambugl.lesaalaplarxma

En 3L viomale
Yogurdesabor
Panblanco

jumwnwpsu
29

Festivo

Martes
¢ R
Cremade calabacin
Contramuslode polloalhomo

Pistodeverduras

Frutade temporada
Panintegral

Kcal.463h.c.4891ip.181p.26,8
9 -
Salmorejo
Fabada

Frutadetemporada
Panintegral

Kcal 594 he.8141ip. 16,8p.236
16
Cremadeverduras

Espaguetis con bolofesade soja

texturizada

Frutade temporada
Panintegral

Kcal 638h.c.10581ip.135p.21.2

23

Festivo

Festivo

3

Aoz contomate frito
Tormiaframesa
Ensaladadelechuga

Fmtadetermorada
Panblanco

Kcal.632hc.882lip.220p.213
10 -

Sopadepicadillo
Bacalao rebozado
Pisto rdurs

leadeterrporada
Panblanco

Kcal 652h.c.751lip.296p.212
17

Cazuelade fideos conpescadoy
mansco
Tortillade patatas

Judhias verdesrehogadas

Frutade temporada
Panblanco

Kcal. 554 he.6516ip. 247 p. 153
24

Festivo

Jueves

M

Arroz converdurasy champifiones

Salrmnalhomo

daverde

Fmtadetermorada
Panintegral

Kcal 737 he.85210p.296p. 334
18 -
Alubias estofadas
Cmtramuslode mﬂoal ajilo
Ensaladade

negra ,-‘.- maie
Yogur de sabor
Panintegral

Kcal. 666 hc.80.2lip.18,2p.410
25

Festivo

lechuga, aceituna

5
Garbanzosconverduras
Albondigasalajardinera
Frutade temporada
Panblanco

12
Lentejas converduras
Tomllafra:mﬁ

Toma

Fmtadetefrporada
Panblanco

Kcal 561hc.752lip.14,0p.306
19 &

Ensalada mixtaconhuevo
Paelladecarme

Frutadetemporada
Panblanco

Keal. 666 he.912lip.257p.176
26

Festivo



Ausofan.

SALESIANOS
TRIANA

No frutos secos

Junio
20926

COMEDORESCOLAR
Comida

Festivo
B 100% Vegetal
Diaespecial

Juntos en tu dia a dia
menuo.ausolan.com

Coditos consalsanapolitana
Abadepaiabibalna

Brocolial gjillo npime:

Fnrtadetemporada
Panblanco

Kcal 639h.c.8491ip.187p.318
8

Macarronesintegrales consalsade

tomate

Contraimslodepolloalha'no

Ensaladadelechugay zanahoria

Fn.rtadetetmorada
Panblanco

Kcal. 694 h.c.8220ip.246p.343

15
Pucheroandaluz conarroz
Fletancontomate
B e

Fnrtadeterrm‘ada
Panblanco

Kcal.640hc.86,0p.14,1p.402

020

Macarmrmintegmlesconalsade

Hambugl.lesaalaplarxma

En 3L viomale

Yogurdesabor
Panblanco

jumwnwpsu
29

Festivo

Martes

Cremade calabacin
Contramuslode polloalhomo

Pistode verduras

Frutade temporada
Panintegral

Kcal.463h.c.4891ip.181p.26,8
9
Salmorejo
Alubias con chorizo
Frutadetemporada
Panintegral

Kcal 594 hc.8141ip. 16,8p.236
16

Cremadeverduras
Espaguetis conbolofiesade
Frutade temporada
Panintegral

Kcal 579h.c.10341ip. 107 p.161
23

Festivo

Festivo

Aoz contomate frito
Tortillafrancesa

Ensaladadelechuga

Fmtadetermorada
Panblanco

Kcal. 632h.c.8820ip.220p.213
10
Sopadepicadillo
Bacalaorebozado
Pisto rdurs

leadeterrporada
Panblanco

Kcal 652h.c.751lip.296p.212

Cazueladefideos
Tmiadepatatas

Judias verdes concebolla

Fmtadetafrporada
Panblanco

Kcal. 554he.6516ip.247p.153

Festivo

Jueves

M

Arroz converdurasy champifiones
Salrmnalhomo

Ensaladadele ga

Fmtadetermorada
Panintegral

Kcal. 737 hc.8520ip. 296p. 334
18
Alubias estofadas
Cmtramuslodemioalauﬂo
Ensalac ‘ 10e
negra ,-‘.- male
Yogur de sabor
Panintegral

lechuga, aceituna

Kcal. 666 hc.80.2lip.18,2p.410
25

Festivo

5
Garbanzosconverduras
Albondigasalajardinera
Frutade temporada
Panblanco

12

Lentejas converduras
Tomllafra:mﬁ

Toma

Fmtadetefrporada
Panblanco

Kcal. 561h.c.75,2lip.14,0p.306
19

Ensalada mixtaconhuevo
Paelladecarme

Frutadetemporada
Panblanco

Keal. 666 he.912lip.257p.176
26

Festivo

(*) Los platos resaltados en subrayado son la alternativa al menu basal.



Ausofan.

SALESIANOS
TRIANA

No alubia blanca, frutos
secos, guisante, lenteja

Junio
2026

COMEDORESCOLAR
Comida

Festivo
B 100% Vegetal
Diaespecial

Juntos en tu dia a dia
menuo.ausolan.com

Lunes Martes
1 2
Coditos consalsanapolitana Cremade calabacin
Abadepaiabibalna Contramuslode polloalhomo
Brocolial gjillo con pime Pistodeverduras
Fnrtadetemporada Frutade temporada
Panblanco Panintegral
Kcal 639hc.849lip.187p.318 Kcal.463h.c.4891ip.181p.26,8
8 9
Macarronesintegrales consalsade Salmorejo
tomate Garbanzos conchorizo
Contraimslodepolloalha'no Frutade temporada
Ensaladadelechugay zanahoria Panintegral
Fn.rtadetetmorada
Panblanco
Kcal. 694 he.8220ip.246p.343 Kcal. 601h.c.829lip.181p.225
15 16
Pucheroandaluz conarroz Cremade verduras
Fletancontomate Espaguetisconbolofiesade
Patatas asacias champinon
Fnrtadeterrm‘ada Frutade temporada
Panblanco Panintegral
Kcal. 640 hc.86,0p. 141p.402 Kcal. 579hc. 1034 lip. 107 p. 161
29 23
Macarronesintegrales consalsade
tomate
Lomoa}horno
Ensaladac G viomale Faiivo
Yogurdesabor
Panblanco
pmmmnmpm
29 30
Festivo Festivo

Aoz contomate frito
Tortillafrancesa

Ensaladadelechuga

Fmtadetermorada
Panblanco

Kcal. 632h.c.8820ip.220p.213
10
Sopadepicadillo
Bacalaorebozado
Pisto rdurs

leadeterrporada
Panblanco

Kcal 652h.c.751lip.296p.212

Cazueladefideos
Tmiadepatatas

Judias verdes concebolla

Fmtadetafrporada
Panblanco

Kcal. 554he.6516ip.247p.153

Festivo

Jueves © Viemes
4 5
Garbanzosconverduras
m
Zanahoriaal ajillo
Fmtadetetmorada
Panblanco
Kcal 594 hc.737lip.14,5p.38,7
" 12
Arroz converdurasy champifiones Cremadejudias
Salrmnalhomo Tomllafra:mﬁ
Ensaladadelechuga Toma I
Fmtadetermorada Fnﬁadete@omda
Panintegral Panblanco
Kcal. 737 he.8521ip.296p.334 Kcal.446h.c.5831ip.149p.198
18 19
Cazuelade patatas converduras Ensalada mixtacon huevo
Cmtramuslodemioalauﬂo Paelladecarme
Ensaladade lechuga, aceituna Frutadetemporada
negra ,-'.-JIT e Panblanco
Yogur desabor
Panintegral
Kcal 578h..6921ip.197p.318 Kcal. 666 hc.9121ip.257p. 176
25 26
Festivo Festivo

(*) Los platos resaltados en subrayado son la alternativa al menu basal.



