
LBASAL: BASAL
Junio 2025 SALESIANOS_TRIANA

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

2 KCal. 654 H.C. 94 Lip. 24 P. 24

ARROZ TRES DELICIAS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
• ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA
PAN

3
CODITOS A LA SICILIANA

KCal. 869 H.C. 113 Lip. 38 P. 22

CALAMARES REBOZADOS
• SALTEADO DE VERDURITAS
YOGUR
PAN

4
ALUBIAS CON VERDURAS

KCal. 667 H.C. 87 Lip. 25 P. 28

TORTILLA DE PATATA
• ENSALADA DE LECHUGA Y MAÍZ
FRUTA
PAN

5
SOPA DE PICADILLO

KCal. 445 H.C. 55 Lip. 19 P. 17

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• PATATAS HORNO
HELADO DE VAINILLA
PAN

6
LENTEJAS CON ARROZ

KCal. 634 H.C. 88 Lip. 19 P. 33

MERLUZA EN SALSA VERDE
• ZANAHORIA AL AJILLO
FRUTA
PAN

9 KCal. 626 H.C. 82 Lip. 18 P. 40

PUCHERO DE COCIDO
POLLO EN SALSA DE CURRY
• PATATAS HORNO
FRUTA
PAN

10
POTAJE DE GARBANZOS

KCal. 634 H.C. 75 Lip. 25 P. 30

TORTILLA FRANCESA
• PISTO DE VERDURAS
FRUTA
PAN

11
ARROZ CALDOSO CON PESCADO

KCal. 629 H.C. 83 Lip. 27 P. 16

CROQUETAS DE JAMÓN
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

12
LENTEJAS CON CALABACÍN Y PUERRO

KCal. 729 H.C. 73 Lip. 31 P. 43

SALMÓN AL HORNO
• LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS
YOGUR
PAN

13
MACARRONES CON TOMATE

KCal. 657 H.C. 107 Lip. 18 P. 21

CORDON BLEU AL HORNO
• COLIFLOR SALTEADA
FRUTA
PAN

16 KCal. 814 H.C. 76 Lip. 44 P. 31

ALUBIAS ESTOFADAS
ALBÓNDIGAS DE CERDO Y VACUNO EN SALSA
• BRÓCOLI SALTEADO
FRUTA
PAN

17
CAZUELA DE PATATAS

KCal. 588 H.C. 78 Lip. 23 P. 19

FLAMENQUIN
• ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
YOGUR
PAN

18
PAELLA CON CARNE

KCal. 693 H.C. 84 Lip. 26 P. 35

LENGUADINA AL HORNO
• ENSALADA DE TOMATE
FRUTA
PAN

20
LENTEJAS CON VERDURA

KCal. 742 H.C. 97 Lip. 30 P. 25

CROQUETAS DE JAMÓN
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

23 KCal. 730 H.C. 118 Lip. 19 P. 26

CODITOS CON TOMATE

PERRITO CALIENTE
HELADO DE VAINILLA
PAN

27/05/2025 07.53.55



LAL00002: NO FRUTOS SECOS
Junio 2025 SALESIANOS_TRIANA

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

2 KCal. 654 H.C. 94 Lip. 24 P. 24

ARROZ TRES DELICIAS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
• ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA
PAN

3
CODITOS A LA SICILIANA

KCal. 869 H.C. 113 Lip. 38 P. 22

CALAMARES REBOZADOS
• SALTEADO DE VERDURITAS
YOGUR
PAN

4
ALUBIAS CON VERDURAS

KCal. 667 H.C. 87 Lip. 25 P. 28

TORTILLA DE PATATA
• ENSALADA DE LECHUGA Y MAÍZ
FRUTA
PAN

5
SOPA DE PICADILLO

KCal. 445 H.C. 55 Lip. 19 P. 17

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• PATATAS HORNO
HELADO DE VAINILLA
PAN

6
LENTEJAS CON ARROZ

KCal. 634 H.C. 88 Lip. 19 P. 33

MERLUZA EN SALSA VERDE
• ZANAHORIA AL AJILLO
FRUTA
PAN

9 KCal. 548 H.C. 79 Lip. 17 P. 26

PUCHERO DE COCIDO
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• PATATAS HORNO
FRUTA
PAN

10
POTAJE DE GARBANZOS

KCal. 634 H.C. 75 Lip. 25 P. 30

TORTILLA FRANCESA
• PISTO DE VERDURAS
FRUTA
PAN

11
ARROZ CALDOSO CON PESCADO

KCal. 511 H.C. 64 Lip. 15 P. 35

LOMO DE CERDO
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

12
LENTEJAS CON CALABACÍN Y PUERRO

KCal. 729 H.C. 73 Lip. 31 P. 43

SALMÓN AL HORNO
• LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS
YOGUR
PAN

13
MACARRONES CON TOMATE

KCal. 657 H.C. 107 Lip. 18 P. 21

CORDON BLEU AL HORNO
• COLIFLOR SALTEADA
FRUTA
PAN

16 KCal. 814 H.C. 76 Lip. 44 P. 31

ALUBIAS ESTOFADAS
ALBÓNDIGAS DE CERDO Y VACUNO EN SALSA
• BRÓCOLI SALTEADO
FRUTA
PAN

17
CAZUELA DE PATATAS

KCal. 588 H.C. 78 Lip. 23 P. 19

FLAMENQUIN
• ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
YOGUR
PAN

18
PAELLA CON CARNE

KCal. 693 H.C. 84 Lip. 26 P. 35

LENGUADINA AL HORNO
• ENSALADA DE TOMATE
FRUTA
PAN

20
LENTEJAS CON VERDURA

KCal. 524 H.C. 78 Lip. 13 P. 27

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

23 KCal. 676 H.C. 90 Lip. 25 P. 27

CODITOS CON TOMATE
SALCHICHA DE PAVO
• KETCHUP
HELADO DE VAINILLA
PAN

27/05/2025 07.54.37



LAL01164: NO ALUBIAS BLANCAS, FRUTOS SECOS, GUISANTES,
LENTEJAS

Junio 2025 SALESIANOS_TRIANA

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

2
ARROZ SALTEADO
LOMO DE CERDO
• ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA
PAN

3
CODITOS A LA SICILIANA
CALAMARES REBOZADOS
• SALTEADO DE VERDURITAS
YOGUR
PAN

4
CREMA DE ZANAHORIA
TORTILLA DE PATATA
• ENSALADA DE LECHUGA Y MAÍZ
FRUTA
PAN

5
SOPA DE PICADILLO
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• PATATAS HORNO
HELADO DE VAINILLA
PAN

6
SOPA DE VERDURAS
MERLUZA EN SALSA VERDE
• ZANAHORIA AL AJILLO
FRUTA
PAN

9
PUCHERO DE COCIDO
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• PATATAS HORNO
FRUTA
PAN

10
POTAJE DE GARBANZOS
TORTILLA FRANCESA
• PISTO DE VERDURAS
FRUTA
PAN

11
ARROZ CALDOSO CON PESCADO
LOMO DE CERDO
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

12
CREMA DE CALABACÍN
SALMÓN AL HORNO
• LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS
YOGUR
PAN

13
MACARRONES CON TOMATE
CORDON BLEU AL HORNO
• COLIFLOR SALTEADA
FRUTA
PAN

16
CREMA DE VERDURAS
LOMO DE CERDO
• BRÓCOLI SALTEADO
FRUTA
PAN

17
CAZUELA DE PATATAS
FLAMENQUIN
• ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
YOGUR
PAN

18
PAELLA CON CARNE
LENGUADINA AL HORNO
• ENSALADA DE TOMATE
FRUTA
PAN

20
SOPA DE VERDURAS
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
• SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA
PAN

23
CODITOS CON TOMATE
SALCHICHA DE PAVO
• KETCHUP
HELADO DE VAINILLA
PAN

27/05/2025 07.54.15


